
Приложение 2 

Перечень примерных тем дипломных работ на 2014-2015 учебный год 

специальность 34.02.01 Сестринское дело СПО базовой подготовки 

 

ПМ 01. Проведение профилактических мероприятий 

 

1. Гигиена и антисептика рук в медицинской организации  

2. Отношение к здоровью и потребность в мероприятиях, способствую-

щих сохранению и укреплению здоровья у студентов ГБО СПО 

«СОМК» 

3. Профилактика ВИЧ-инфекции у медицинского персонала 

4. Профилактика постинъекционных осложнений при выполнении внут-

ривенных инъекций 

5. Профилактика стоматологических заболеваний у дошкольников путем 

усиления мотивации гигиеническому обучению 

6. Профилактика травматизации позвоночника у медицинских сестер 

7. Роль медицинской сестры в формировании у родителей правильного 

отношения к профилактике рахита 

8. Роль участковой медсестры в организации профилактической работы 

на участке 

9. Формирование гигиенических навыков у детей дошкольного возраста 

через театрально-игровую деятельность 

10. Роль медицинской сестры в формировании здорового образа жизни как 

направление в системе профилактики употребления подростками пси-

хоактивных веществ 

11. Организационно-правовые основы работы медицинской сестры проце-

дурной 

12. Особенности охраны труда в организациях первичной медико-

санитарной помощи 

13. Организация работы медицинских сестер отделения (кабинета) профи-

лактики в организациях первичной медико-санитарной помощи 

14. Участие среднего медперсонала в организации и деятельности дневно-

го стационара и стационара на дому в учреждениях первичной медико-

санитарной помощи 

15. Роль медсестры в выписке рецептов в системе дополнительного лекар-

ственного обеспечения 

16. Роль медицинской сестры в профилактике нарушений пищевого пове-

дения у студентов 

17. Роль медицинской сестры в формировании антинаркотического миро-

воззрения среди детей и  молодежи 

18. Роль медицинской сестры в профилактике социально-обусловленных 

заболеваний взрослого населения 

 

 

 



 

ПМ 02. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 

процессах 

МДК.02.01. Сестринский уход при различных заболеваниях и состоя-

ниях 

• Сестринская помощь пациентам терапевтического профиля 

1. Сестринская помощь при острых и хронических бронхитах 

2. Сестринская помощь при пневмониях 

3. Сестринский уход за пациентами при острой пневмонии 

4. Особенности сестринского ухода при внегоспитальной пневмонии, 

профилактика затяжного и осложненного течения заболевания в усло-

виях стационара 

5. Сестринская помощь при бронхиальной астме 

6. Организация ухода за пациентами с бронхиальной астмой 

7. Лекарственное обеспечение пациентов с бронхиальной астмой с пози-

ций деятельности медицинской сестры поликлиники 

8. Анализ проблем пациентов с бронхиальной астмой 

9. Роль медицинской сестры в работе школы здоровья «Бронхиальная 

астма» 

10. Особенности наблюдения и ухода за пациентом при бронхиальной аст-

ме:  атопической форме, средней степени тяжести, персистирующем 

течении, приступном периоде 

11. Роль медицинской сестры в профилактике обострения и прогрессиро-

вания ХОБЛ 

12. Роль медицинской сестры в профилактике обострений хронического 

бронхита 

13. Особенности сестринского процесса при хронической обструктивной 

болезни легких  

14. Сестринская помощь при деструктивных заболеваниях легких: абсцес-

се легкого, бронхоэктатической болезни 

15. Сестринский помощь при раке легкого 

16. Сестринский помощь при плевритах 

17. Особенности сестринского ухода за пациентами пожилого и старческо-

го возраста с заболеванием органов дыхания 

18. Сестринская помощь при гипертонической болезни 

19. Профилактика и сестринский уход при гипертонической болезни серд-

ца 1 стадии 

20. Сестринский уход при гипертонической болезни 3-ей стадии 

21. Обучение пациентов с артериальной гипертензией как элемент сест-

ринского процесса 

22. Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с гипертониче-

ской болезнью 

23. Роль медсестры в проведении первичной и вторичной профилактики 

гипертонической болезни 



24. Лечение и профилактика артериальной гипотензии как средства улуч-

шения качества жизни человека 

25. Роль участковой медицинской сестры в профилактике гипертонической 

болезни 

26. Факторы риска, влияющие на развитие и течение гипертонической бо-

лезни и методы их профилактики 

27. Сестринская помощь при сосудистой недостаточности 

28. Сестринская помощь при атеросклерозе 

29. Сестринская помощь при хронической ишемической болезни сердца 

30. Роль медицинской сестры в проведении первичной и вторичной про-

филактики стенокардии 

31. Сестринская помощь при остром коронарном синдроме 

32. Реабилитация пациентов после инфаркта миокарда 

33. Сестринская помощь при синдроме сердечной недостаточности: острая 

сердечная недостаточность 

34. Методы измерения и регистрации электрокардиограмм и электроэнце-

фалограмм 

35. Сестринская помощь при ревматизме 

36. Сестринская помощь при приобретенных пороках сердца 

37. Сестринская помощь при синдроме сердечной недостаточности: хро-

ническая сердечная недостаточность 

38. Особенности оказания сестринской помощи при патологии сердечно-

сосудистой системы пациентам пожилого и старческого возраста 

39. Сестринская помощь при ревматоидном артрите 

40. Сестринская помощь при остеоартрозе 

41. Организация сестринского процесса при артрозах различной локализа-

ции 

42. Сестринская помощь при подагре 

43. Сестринская помощь при остеопорозе 

44. Сестринская помощь при нарушении функции опорно-двигательного 

аппарата у пациентов разных возрастных периодов 

45. Сестринская помощь при патологии суставов 

46. Сестринская помощь при анемиях 

47. Роль медицинской сестры в организации профилактики и лечения ге-

мобластозов у взрослого населения 

48. Сестринская помощь при нарушении свертываемости крови.  

49. Сестринская помощь при лейкозах 

50. Сестринская помощь при заболеваниях пищевода 

51.  Сестринская помощь при гастрите 

52. Роль медицинской сестры в лечении и профилактике острого гастрита 

53. Сестринская помощь при язвенной болезни желудка и двенадцати 

перстной кишки 

54. Анализ особенностей психологического состояния больных язвенной 

болезнью желудка 



55. Профилактика язвенной болезни с учетом факторов риска развития за-

болевания 

56. Участие медицинской сестры в физической реабилитации пациентов с 

язвенной болезнью на стационарном этапе лечения 

57. Сестринская помощь при заболеваниях кишечника 

58. Сестринская помощь при раке желудка 

59. Сестринское обследование пациентов с заболеванием желчевыводящих 

путей, печени и поджелудочной железы 

60. Сестринская помощь при дискинезии желчевыводящих путей 

61. Дифференцированный подход в планировании сестринской деятельно-

сти по профилактике обострения дискинезии желчевыводящих путей 

62. Сестринская помощь при хроническом холецистите 

63. Роль медицинской сестры в профилактике осложнений хронического 

холецистита 

64. Сестринская помощь при желчнокаменной болезни 

65. Сестринская помощь при хроническом гепатитах 

66. Сестринская помощь при циррозе печени 

67. Сестринская помощь при хроническом панкреатите 

68. Роль медицинской сестры в повышении приверженности терапии па-

циентов с хроническим панкреатитом 

69. Сестринский процесс при заболеваниях желудка и кишечника 

70. Сестринский процесс при заболеваниях желчного пузыря и панкреати-

тах 

71. Сестринский процесс при заболеваниях печени 

72. Сестринская помощь при заболеваниях щитовидной железы 

73. Сестринская помощь при ожирении 

74. Роль медицинской сестры в профилактике ожирения среди населения 

75. Сестринская помощь при сахарном диабете 

76. Сестринская помощь при сахарном диабете второго типа 

77. Изучение качества жизни пациентов с сахарным диабетом второго типа 

78. Роль медицинской сестры в профилактике гипер- и гипогликемических 

состояний  

79. Сестринский процесс при заболеваниях щитовидной железы и йодде-

фицитных состояниях 

80. Сестринская помощь при пиелонефрите 

81. Роль медицинской сестры в профилактике обострений хронического 

пиелонефрита 

82. Сестринская помощь при гломерулонефрите 

83. Аспекты осуществления сестринского ухода за пациентами с острым 

пиелонефритом 

84. Сестринский уход за пациентами с хроническим гломерулонефритом, 

находящимися на стационарном лечении 

85. Сестринская помощь при мочекаменной болезни 

86. Сестринская помощь при острой и хронической почечной недостаточ-

ности 



87. Сестринская помощь и сестринский процесс при пиелонефритах и мо-

чекаменной болезни 

88. Сестринская помощь и сестринский процесс при гломерулонефритах и 

хронической почечной недостаточности 

 

• Особенности оказания сестринской помощи детям 

1. Анализ открытых сайтов интернета как источника сведений по уходу 

за новорожденным ребенком 

2. Роль медицинской сестры в профилактике анемии у детей 

3. Роль медицинской сестры в обеспечении грудного вскармливания не-

доношенных детей  

4. Роль медицинской сестры в осуществлении кислородной терапии в 

неонатологии 

5. Особенности кислородотерапии в ОАРиИТНиНД. Метод СРАР. 

6. Медико-социальные аспекты выхаживания недоношенных детей с экс-

тремально низкой массой тела 

7. Роль медицинской сестры в организации микроклимата и развивающе-

го ухода за недоношенными детьми 

8. Особенности вскармливания недоношенного ребенка в условиях ста-

ционара 

9. Особенности сестринского ухода за недоношенными новорожденными 

10. Роль медицинской сестры в лечении острой кишечной инфекции у де-

тей раннего возраста 

11. Роль медицинской сестры в реабилитации детей с перинатальной эн-

цефалопатией 

12. Сестринский процесс при пороках сердца у детей 

13. Профилактика катетерассоциированных инфекций кровотока 

14. Профилактика поствентиляционной пневмонии у новорожденных 

15. Роль медицинской сестры в реализации развивающего ухода в неона-

тологии 

16. Сестринская помощь при рахите и острых кишечных инфекциях у де-

тей грудного возраста 

17. Сестринская помощь при рахите у недоношенных детей 

18. Роль медицинской сестры в реабилитации часто болеющих детей в до-

школьном образовательном учреждении 

19. Роль медицинской сестры в выхаживании детей с  низкой массой тела 

20. Роль медицинской сестры в мотивировании родителей к вакцинации 

детей 

21. Роль медицинской сестры в организации ухода за недоношенным  ре-

бенком в домашних условиях 

22. Роль медицинской сестры в осуществлении домашнего ухода за недо-

ношенными детьми 

23. Роль медицинской сестры в проведении ухода за новорожденными при 

асфиксии  

24. Роль медицинской сестры в профилактике гипогалактии у матерей 



25. Роль медицинской сестры в профилактике гнойно-септических заболе-

ваний у новорожденных 

26. Роль медицинской сестры в профилактике гнойносептического заболе-

вания омфалит  у новорожденных 

27. Роль медицинской сестры при совместном пребывании матери и ре-

бенка 

28. Сестринская помощь детям с герпетической инфекцией 

29. Сестринская помощь недоношенным детям с респираторным дистрес-

сом 

30. Сестринская помощь семье, имеющей ребенка с синдромом Дауна  

31. Современные аспекты сестринского ухода при ветряной оспе 

32. Современный подход к ведению пупочного остатка в сестринской 

практике 

33. Уход за детьми с экстремально низкой массой тела 

34. Уход за недоношенным ребенком с очень низкой массой тела 

35. Уход за новорожденными,  находящимися на искусственной вентиля-

ции легких 

36. Уход и наблюдение за венозными доступами у новорожденных 

37. Сестринское физикальное обследование новорожденных 

38. Сестринская помощь детям, часто болеющим простудными заболева-

ниями 

39. Реабилитация детей, часто болеющих простудными заболеваниями 

40. Сестринская помощь детям раннего возраста при эксикозах при острых 

кишечных инфекциях 

41. Влияние вакцинации на заболеваемость гриппом детей юношеского 

возраста 

42. Роль медицинской сестры в профилактике рахита, гипервитаминоза 

«Д» 

43. Роль медицинской сестры в вакцинации детей грудного возраста 

44. Роль медицинской сестры в лечении острых кишечных инфекций 

45. Роль медицинской сестры в профилактике осложнений ОРВИ органов 

дыхания: синуситы, тонзиллиты, трахеобронхиты 

46. Роль медицинской сестры в профилактике ветряной оспы у детей в  

условиях детской поликлиники 

47. Сестринский уход за детьми с пневмонией 

48. Сестринский процесс при бронхиальной астме у детей 

49. Сестринский процесс при бронхите у детей 

50. Сестринская помощь детям при атипическом дерматите 

51. Сестринская помощь детям при ревматизме 

52. Сестринская помощь детям при ревматоидном артрите 

53. Сестринская помощь детям при анемии  

54. Сестринская помощь детям при геморрагических диатезах 

55. Сестринская помощь детям при лейкозах 

56. Сестринская помощь детям при цистите 

57. Сестринская помощь детям при пиелонефрите 



58. Сестринская помощь детям при гломерулонефрите 

59. Сестринская помощь при заболеваниях щитовидной железы у детей 

60. Сестринская помощь детям при  сахарном диабете 

 

• Сестринская помощь в хирургии 

1. Роль медицинской сестры в профилактике послеоперационного инфи-

цирования пациентов с острым аппендицитом 

2. Профилактика послеоперационных осложнений при язвенной болезни 

желудка 

3. Реабилитация и уход больных с третичным перитонитом и тяжелым 

абдоминальным сепсисом 

4. Ухода за пациентами, перенесшими холецистэктомию  

5. Особенности сестринского ухода по профилактике рецидива грыжи па-

ховой 

6. Роль медицинской сестры в профилактике спаечного процесса у паци-

ентов, прооперированных по поводу острого аппендицита 

7. Профилактика тромбоэмболии легочной артерии у пациентов, пере-

несших оперативное вмешательство на нижних конечностях 

8. Профилактика гнойно-некротических осложнений после ампутации 

нижних конечностей у пациентов с облитерирующим атеросклерозом 

9. Роль медицинской сестры в подготовке больного к плановому опера-

тивному вмешательству  

10. Особенности подготовки пациента к экстренному оперативному вме-

шательству  

11. Особенности сестринского ухода за пациентом в послеоперационном 

периоде, перенесших венесекцию 

12. Роль сестринского процесса в профилактике гемотрансфузионного шо-

ка 

13. Особенности сестринского ухода за пациентом в послеоперационном 

периоде при тромбофлебите поверхностных вен нижних конечностей 

14. Программа реабилитации при переломах голени в постиммобилизаци-

онный  период  

15. Роль медицинской сестры в оказании первой помощи при  кровотече-

нии 

16.  Роль медицинской сестры в лечении послеоперационной грыжи пе-

редней брюшной стенки 

17. Профилактика развития послеоперационной пневмонии при общем 

обезболивании у пациентов челюстно-лицевой хирургии 

18. Роль медицинской сестры в повышении качества жизни пациентов с 

паховой грыжей 

19. Профилактика органных осложнений в послеоперационный период 

20. Организация работы медицинской сестры перевязочного кабинета 

21.  Роль медицинской сестры в профилактике рецидива варикозного рас-

ширения вен нижних конечностей 



22. Профилактика развития послеоперационной пневмонии при общем 

обезболивании у пациентов челюстно-лицевой хирургии 

23.  Тактика медицинской сестры при осложнении (малигнизация) язвен-

ной болезнь желудка и 12-ти перстной кишки 

24. Особенности сестринского ухода за пациентами с термической травмой  

25. Роль медицинской сестры в профилактике госпитальных инфекций 

26. Особенности сестринского ухода в послеоперационном периоде при 

грыже белой линии живота 

27. Роль медицинской сестры в консервативном лечении при переломе по-

ясничного отдела позвоночника 

28. Роль медицинской сестры после оперативного вмешательства при пе-

реломе поясничного отдела позвоночника 

29. Уход за больными с переломом шейки бедра в стационаре 

30. Роль медицинской сестры в профилактике ИСМП при сочетанной хи-

рургической патологии: острый аппендицит и туберкулез легких 

 

•Сестринская помощь в акушерстве и при патологии репродук-

тивной системы 

1. Роль медицинской сестры в профилактике гестоза 

2. Сестринская помощь при гестозе 

3. Особенности ухода при послеродовых септических состояниях 

4. Уход за родильницами после осложненных родов, кесарева сечения 

5. Роль медицинской сестры в лечении нарушений менструального цикла 

6. Роль медицинской сестры в лечении воспалительных заболеваний жен-

ских половых органов 

7. Роль медицинской сестры в профилактике доброкачественных и злока-

чественных заболеваний женских половых органов 

8. Протокол сестринских вмешательств при проведении ухода за паци-

енткой в послеоперационном периоде после 

 

•Сестринская помощь во фтизиатрии и при инфекционных заболе-

ваниях 

1. Осуществление сестринского ухода за пациентами с острыми кишеч-

ными инфекциями 

2. Осуществление сестринского ухода за пациентами с острыми вирус-

ными гепатитами 

3. Осуществление сестринского ухода за пациентами с инфекциями верх-

них дыхательных путей 

4. Роль медицинской сестры в лечении осложненной формы ОРВИ  

5. Осуществление сестринского ухода за ребѐнком с корью 

6. Осуществление сестринского ухода за ребѐнком с ветряной оспой 

7. Осуществление сестринского ухода за ребѐнком с краснухой 

8. Осуществление сестринского ухода за ребѐнком с эпидемическим па-

ротитом 



9. Осуществление сестринского ухода за пациентами с различными фор-

мами туберкулеза, находящимися в противотуберкулезном диспансере 

10. Роль медицинской сестры в организации профилактики туберкулеза 

легких среди населения 

11. Сестринская помощь детям при  туберкулезе 

 

 

•Сестринская помощь в неврологии, психиатрии, наркологии 

1. Осуществление сестринского ухода за пациентами с заболеваниями 

нервной системы 

2. Уход за пациентами с нарушением двигательной и чувствительной 

функций 

3. Сестринский процесс в реабилитации больных, перенесших инсульт 

4. Роль медицинской сестры в профилактике инсульта 

5. Изучение информированности пациентов о симптомах транзиторной 

ишемической атаки 

6. Применение средств лечебной физической культуры в комплексной ре-

абилитации больных с инфарктом миокарда на постстационартном 

этапе 

7. Организация сестринского ухода при ишемическом инсульте 

8. Сестринская помощь при геморрагическом инсульте, спастическом па-

раличе 

9. Осуществление сестринского ухода за пациентами с нарушениями моз-

гового кровообращения 

10. Особенности реабилитации  пациентов с последствиями ОНМК 

11. Роль медицинской сестры в профилактике транзиторных психозов. 

12. Сестринская помощь пациентам в период абстиненции. 

13. Роль медицинской сестры в улучшении качества жизни пациентов, 

страдающих болезнью Паркинсона. 

•Сестринский уход в дерматовенерологии 

1. Сестринский уход за пациентом с заболеваниями кожи  

2. Сестринский уход за пациентами с венерическими заболеваниями  

 

МДК.02.02. Основы реабилитации 

1. Сестринский процесс в реабилитации больных,  перенесших острое 

нарушение мозгового кровообращения. 

2. Реабилитация пациентов на амбулаторном этапе, перенесших  наруше-

ние мозгового кровообращения (ишемический инсульт) 

3. Лечебная физическая культура при ишемической болезни сердца 

4. Сестринский процесс в реабилитации и уходе за больными, перенес-

шими острое нарушение мозгового кровообращения (геморрагический 

инсульт) 

5. Роль медицинской сестры в реабилитации после  инфаркта миокарда 

6. Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с заболеваниями 

органов дыхания  



7. Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с заболеваниями 

органов пищеварения  

8. Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с нарушениями 

обмена веществ 

9. Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с патологией по-

чек и мочевыводящей системы  

10. Роль медицинской сестры в уходе и физической реабилитации больных 

с хроническим пиелонефритом 

11. Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с заболеваниями 

опорно-двигательного аппарата 
 

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи 

 при неотложных и экстремальных состояниях 

 

1. Сестринский уход за пациентами с циррозом печени в реанимационном 

отделении   

2. Сестринский уход за пациентами с  пневмонией в реанимационном от-

делении 

3. Сестринский уход за пациентами с инфарктом миокарда в реанимаци-

онном отделении   

4. Протокол наблюдения за пациентом с алкогольным отравлением при 

подозрении на черепно-мозговую травму 

5. Сестринская помощь пациентам реанимационного отделения 

6. Сестринский процесс при ингаляционной анестезии 

7. Сестринский процесс при неингаляционной анестезии 

8. Обеспечение современного венозного доступа 

9. Участие медицинской сестры в переливании крови  и кровезамените-

лей  

10. Профилактика делирия у пациентов в условиях реанимационного отде-

ления 

 
 

ПМ.04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям  

рабочих, должностям служащих 

 

1. Роль медицинской сестры в подготовке пациента к инструментальным 

методам диагностики 

2. Изучение информированности пациентов о правилах подготовки к ла-

бораторным исследованиям 

3. Обучение пациента самоуходу как одному из элементов реабилитации 

4. Роль медицинской сестры в улучшении качества жизни пациентов с 

недержанием мочи 

5. Обучение родственников пациента профилактике пролежней 

6. Уход за пациентом с нарушением потребности питания 



7. Участие медсестры в проведении и получении достоверных клиниче-

ских лабораторных и инструментальных исследований  

8. Участие медсестры в дополнительных методах исследования и влияние 

комплаенса на результаты 

9. Роль медсестры в оказании медико-социальной помощи онкологиче-

ским больным 

10. Помощь медсестры пациентам при различных видах лихорадки 

11. Особенности общения с пациентами при различных заболеваниях 

внутренних органов 

12. Гендерная дифференциация как основа для выбора стратегии сестрин-

ского вмешательства 

13. Деонтологические особенности работы в педиатрическом отделении 

14.  Деонтологические особенности работы в неврологическом отделении 

15. Деонтологические особенности работы в онкологическом диспансере 

16. Деонтологические особенности работы в ОАРиИТНиНД 

17. Организация работы медицинской сестры процедурного кабинета по-

ликлиники 

18. Роль медицинской сестры в осуществлении энтерального питания па-

циентов 

19. Особенности антибиотикотерапии 
 


